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El factor humà 
JOHN CARLIN 

 

“Seriosament emotiu.” 

Josep M. Espinàs, El Periódico (03.07.09) 

 

“Un llibre extraordinari.” 

Vicenç Villatoro, Avui (25.06.09) 

 

“Una gran lliçó política i un reportatge fascinant.” 

Teresa Pàmies, Avui (11.05.09) 

 

“Lectura imprescindible per a tothom que es vulgui apuntar a constuir aquest país.” 

Salvador Cardús, Avui (08.05.09) 

 

“Fóra bo que una obra com El factor humà es fes llegir en cursos de batxillerat.” 

Jordi Llavina, Sàpiens (juny 2009) 

 

“Un libro que habla de un partido de rugby no parece que vaya a ser, a primera vista y 

si uno no es aficionado a ese deporte, un entretenimiento o una fuente de conocimiento. 

Sin embargo, el relato de John Carlin encandila y engancha 

desde la primera página sea quien sea el que lo lee.” 

Xènia Bussé, Diari de Tarragona (28.03.09) 

 

“Un perfil molt detallat i ric de la personalitat d’aquest home, que ha fet política essent 

molt generós, havent patit molt a la presó i amb una intel·ligència natural per promoure 

la convivència sense rancúnies ni venjances vers els seus carcellers i enemics.” 

Lluís Foix, Avui (11.03.09) 

 

“El factor humano, excelente libro.” 

Juan José Millás, La Opinión (09.03.09) 



 

 2

 

“Ciertas personas necesitan leer a articulistas que les irritan, del mismo modo que un 

adicto necesita su dosis. (...) Cada cual es libre de dedicar su ocio al espectáculo que 

prefiera. Pero conviene recordar que esta opción es una entre tantas. Pueden hacerse 

otras cosas. Por ejemplo, leer El factor humano, de John Carlin, emotivo libro sobre 

la reconciliación nacional de Sudáfrica, donde Mandela logró seducir a sus rivales 

y conducir a un país fracturado hacia un futuro mejor. Fue otra manera de comportarse. 

Y aún es posible. También aquí.” 

Llàtzer Moix, La Vanguardia (01.03.09) 

 

“Este libro sobre Mandela y su actuación política es un verdadero manual 

sobre mediación y solución de conflictos.” 

Felipe Sahagún, El Cultural, El Mundo (27.02.09) 

 

“Supongamos que a usted, lector, no le inquieta en demasía el asunto del apartheid 

sudafricano; supongamos que tampoco le entusiasma el rugby; supongamos que sólo 

tiene una vaga idea de quién es Nelson Mandela. Aun así, le aseguro que leerá el libro 

con entusiasmo. Tan maravillosa historia nos la sirve el periodista John Carlin, de tal 

manera que habría de convertirse en un libro de texto obligatorio en cualquier taller de 

escritura y debe ser una de las pocas lecturas obligatorias del año.” 

Francisco García Pérez, La nueva España (26.02.09) 

 

“Recomiendo a los amantes del rugby y de la política la lectura del hermoso libro 

que ha escrito John Carlin. Laporta debería leerlo y asimilar el gran mensaje 

de Mandela: el deporte se debe usar como factor que aglutine, que no separe.” 

José Martí Gómez, La Vanguardia (24.02.09) 

 

“Una obra colpidora. En moments de crisi econòmica i política, veure el retrat 

d'una persona tan clarivident i justa com Mandela és un senyal d'optimisme.” 

Carles Peña, Llibreria L’Illa (23.02.09) 
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“Una altra mostra excel·lent d’aquells tipus d’assaigs, densos de contingut i escrits amb 

potència de prosa exacta, que els anglosaxons saben fer tan bé. En aquest cas concret, 

es tracta d’un assaig político-històric que es llegeix amb la tensió expectant d’un 

thriller, que fa vibrar com una epopeia, i que commou com un drama amb final feliç.” 

Pere Antoni Pons, Diari de Balears (14.02.09) 

 

“Transcendeix molt més enllà de la pròpia pràctica esportiva per acabar 

endinsant-se en la pròpia essència humana. És un llibre extraordinari 

amb un final colpidor i terriblement emotiu.” 

Albert Jorquera, Diari de Vilanova (13.02.09) 

 

“John Carlin es uno de los periodistas que juegan la Champions del oficio. Su libro 

El factor humano contiene varias de las mejores páginas que se han escrito nunca 

sobre el rugby y sobre el deporte en general. Vale la pena leerlo.” 

Enric Gonzáles, El País (10.02.09) 

 

“Una història càlida, meravellosa i narrada amb intel·ligència. 

Pot ser el llibre de l’any.” 

Cari Oriol Serres, La Veu d’Àfrica (08.02.09) 

 

“Admirador de Mandela y deportista aficionado desde mi juventud, confieso 

que El factor humano me cautivó desde su inicio. Creo igualmente, y esta vez, 

sin dejarme ofuscar por la pasión, que si ustedes aman al deporte y a la vida, 

les ocurrirá lo mismo. Pero hasta en eso carezco de todo mérito, pues la fascinación 

por el libro de John Carlin desconoce límites: Morgan Freeman producirá la película 

y la dirigirá Clint Eastwood. Es el factor humano.” 

Pablo Salvador Coderch, El País (04.02.09) 
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“Me zampé el libro en un par de tardes. Me pareció excelente, 

sobre todo por el modo como Carlin nos va mostrando la personalidad 

endiabladamente seductora de Mandela hasta su llegada al poder.” 

Joan de Sagarra, La Vanguardia (01.02.09) 

 

“Un llibre coral que es llegeix com una novel·la èpica.” 

Ada Castells, Cultura, Avui (31.01.09) 

 

“Un libro magistral. El lector se ve arrastrado y conmovido. Carlin describe 

con un excelente pulso periodístico e información asombrosa. 

Uno sigue las páginas – casi como un thriller – con el corazón en un puño.” 

Jacinto Antón, Babelia, El País (31.01.09) 

 

“Podría ser la mejor novela del año de no ser porque todo lo que cuenta sucedió de 

verdad. Cuenta de un modo claro, inteligente, objetivo y tan ameno que el lector 

menos interesado por la historia se sentirá atrapado desde la primera página. 

John Carlin es, sobre todo, un magnífico y apasionado narrador.”  

Eduardo Mendoza, Babelia, El País (31.01.09) 

 

“El rugby como catalizador de la paz en Sudáfrica. Un apasionante libro. Sin 

tecnicismos deportivos, el autor evoca el dramatismo de los partidos. 

Un relato emocionante.” 

Santi Durán, El Mundo Deportivo (31.01.09) 

 

“El periodista John Carlin afirma que la política es, básicamente, persuasión. 

Y asegura que la diferencia entre Nelson Mandela y otros grandes seductores como 

Lincoln, Churchill, Luther King o Blair es que el líder sudafricano, 

después de ganarse a su gente, se propuso – y consiguió – ganarse al enemigo. 

Esa es la fascinante historia que narra Carlin.” 

Montserrat Domínguez, La Vanguardia (30.01.09) 
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“Hay un concepto fundamental del libro patentado en Catalunya: “més que un club.” 

John Carlin (l’autor) a Els matins de TV3 (29.01.09) 

 

“Carlin és brillant quan trasllada a la seva prosa l’emoció d’aquell gran dia. 

A mesura que s’acosta el partit, el seu estil periodístic guanya en intensitat 

i es torna més trepidant. Devorem les pàgines.” 

Jordi Puntí, El Periódico (28.01.09) 

 

“Tracta fonamentalment d’emocions profundament humanes i de la força descomunal 

que poden arribar a tenir la política i l’esport quan s’impulsen des de la bondat 

que hi ha en tots els éssers humans. Mentre esperen la pel·lícula, llegeixin el llibre. 

Gaudiran dues vegades.” 

Pep Riera, El 9 nou esportiu (28.01.09) 

 

“Lean lo que John Carlin escribe sobre rugby en su nuevo libro. Da igual que no les 

guste el rugby o no les gusten los libros: es deporte en grado sublime.” 

Enric González, El País (26.01.09) 

 

“A Sud-àfrica ‘tot el camp va ser un clam.’ 

Blancs i negre s’havien adonat que ‘tots units fem força’.” 

Josep M. Espinàs (escriptor i autor de l’himne del Barça) 

 

“Una crònica brillant de com Mandela va animar la reconciliació 

amb un bon parell de pilotes... de rugbi.” 

Alfred Bosch (africanista) 

 

“El relat és vibrant, cinematogràfic, de com l’esport va fer de sud-africans 

blancs i negres un sol poble. M’hi he quedat enganxat.” 

Joan B. Culla (historiador) 
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“El més apassionant relat de com Sud-àfrica va donar una lliçó al món. 

La política i l’esport, per una vegada, junts al servei d’una bona causa.” 

Gustau Nerín (africanista) 

 

“Èticament encoratjador. Serà un gran èxit.” 

Joaquim M. Puyal (periodista) 

 


